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Actualité nationale :

Mobilisation des médecins libéraux

Cher(e)s collègues,

  Un mouvement de grève nationale des médecins dénonçant les

mesures coercitives votées lors du PLFSS 2026 est en cours du 5 au

15 janvier 2026. Elles ont pour objectif affiché de réduire le déficit de la

sécurité sociale (quotas de prescriptions de

médicaments/examens/arrêts de travail, l’autorisation de la baisse

unilatérale des tarifs des actes sans dialogue conventionnel…).

Néanmoins, il n’est pas acceptable que ce déficit soit financé

aujourd’hui par des amendes assénées aux médecins libéraux en cas

de non-respect des quotas (MSO obligatoires). Nos prises en charge et

nos prescriptions doivent être libres afin d’être toujours adaptées à

chaque patient et ne devraient pas être influencées par des quotas de

prescriptions. Toutes ces mesures sont inscrites dans la loi et

s’imposent à tous. Qui accepterait de continuer de travailler dans ces

conditions ? Est-ce qu’un tel système est juste et équitable pour les

concitoyens ? 

 Ceci concerne en réalité l’ensemble des professionnels de santé, pas

seulement les médecins libéraux. La CPTS concerne l’ensemble des

professionnels de santé : les médecins libéraux ou salariés, les

hospitaliers, les paramédicaux, les services sanitaires et sociaux, les

associations… C’est un “outil” prometteur si chacun d’entre nous prend

le temps et la peine de s’y investir car cela nous permettrait, à nous,



gens du terrain, d’apporter des solutions et des réponses plus

adaptées à la prise en charge des patients et de faire remonter les

besoins réels du terrain auprès des instances. Aujourd’hui, ce sont les

libéraux de façon générale qui sont attaqués; il y a peu, c’étaient les

pharmaciens, les biologistes, les radiologues… Qui seront les suivants

?

  Plusieurs d’entre vous sont venus manifestés ce samedi 10

janvier à Paris pour exprimer leurs désaccords face à ces

mesures. 

 Chacun d’entre nous peut agir pour améliorer notre système de

santé de manière responsable. 

 N’hésitez pas à vous manifester auprès de la CPTS si vous avez des

idées, souhaitez porter un projet, mieux connaître les professionnels du

terrain, apporter votre pierre à l'édifice. La CPTS, c’est nous tous et elle

ne peut se construire et fonctionner sans vous ! 

Dr Soulef ZEHOU

Médecin généraliste

Soirée des Vœux

Retrouvons-nous le 29 janvier prochain

Pour débuter l'année sous le signe de la convivialité et renforcer nos liens, nous vous

invitons à notre grande soirée interprofessionnelle des vœux :

Date : Jeudi 29 janvier

Lieu : Restaurant Au Bureau, 1 rue Saint-Denis, 92700 Colombes

Un moment d'échange informel pour discuter de nos projets communs et

accueillir les nouveaux arrivants.



Adhésion et Inscription à

la soirée

interprofessionnelle



FOCUS PROJETS

Participez au Groupe de Travail (GT 3) Plan SSE

https://forms.office.com/e/kZWUELvq3N


La structuration de notre réponse aux situations sanitaires exceptionnelles (SSE) est

une priorité. Nous vous encourageons vivement à rejoindre le GT 3 du plan SSE qui

se réunit le lundi 12 janvier à 13h.

Le plan est rédigé et nous avons besoin de référents de tout horizon pour les

différentes actions à mener en cas de crise sanitaire.

C’est une opportunité concrète de collaborer étroitement avec les référents du projet :

Gaëlle Ribault, Christine Bricout-Chandemerle et Didier Haguenhauer. Votre

expertise de terrain est indispensable pour construire un plan efficace et réaliste.

Si vous souhaitez apporter votre contribution à ce groupe de travail, merci de nous

contacter directement par retour d'email: contact@cpts-colombes.fr

Adhésion 2026 : Soutenez votre CPTS

Le renouvellement de votre adhésion est essentiel pour la pérennité de nos actions. 

L’adhésion est gratuite, annuelle et renouvelable (à titre individuel ou pour une

structure).

En adhérant, vous bénéficiez de :

• La newsletter et les actualités santé du territoire,

• Une meilleure coordination avec vos confrères et partenaires,

• La valorisation d’une approche collective du soin et de la prévention.

• La possibilité de participer aux groupes de travail et projets,

En adhérant, vous marquez aussi votre soutien aux valeurs et préoccupations

portées par la CPTS. 

Pensez à renouveler votre adhésion pour cette nouvelle année via le bouton.

Nous restons à votre disposition pour toute question et espérons vous voir nombreux

le 29 janvier prochain.



Adhésion et Inscription à

la soirée

interprofessionnelle



DASHBOARD-SANTE

votre plateforme de coordination au quotidien

Plus qu’un simple tableau de bord, le Dashboard-Santé devient le cœur battant de la

CPTS de Colombes. Connectez-vous pour accéder en un clic à l’annuaire complet

des professionnels de santé du territoire et faciliter vos adressages. C’est aussi via

cet espace que vous pouvez rejoindre nos groupes de travail thématiques et suivre

l’avancée de nos projets communs. Un outil unique pour simplifier votre quotidien et

renforcer nos liens !



https://forms.office.com/e/kZWUELvq3N


Je crée mon compte sur

Dashboard-Santé



Ciné-Débat

 MERCREDI 14 JANVIER à 10h

Gratuit sur inscription

par mail à entractes4@orange.fr

ou par téléphone au 01 47 85 65 48

Dans le cadre de son partenariat

avec l'Hélios Cinéma, Entr'actes

organise un ciné-débat sur la

thématique de l'emprise sectaire.

Le film:  LES ÉBLOUIS de Sarah

Suco (2019, durée 1h39). Avec

Camille Cottin, Jean-Pierre

Darroussin, Eric Caravaca et

Céleste Brunnquell.

La projection sera suivie d'une

discussion autour des

mécanismes de basculement

dans l'emprise sectaire et ses

impacts sur la vie sociale et

psychique.

https://cptscolombes.dashboardsante.fr/


Dans le cadre du dispositif

ASALÉE (Action de Santé

Libérale en Équipe), nous

organisons un ciné-débat autour

de la projection du film « ASALÉE

– Vers un nouveau système de

santé ? », qui se tiendra le :

📅 12 février 2026

🕒 13h30

📍 Salle Colbert

231 rue Jules Ferry, 92700

Colombes

La projection sera suivie d’un temps d’échanges et de débat autour des

thématiques de la prévention et de la promotion de la santé, en lien

avec les pratiques pluriprofessionnelles.

Cet événement s’inscrit dans une démarche de sensibilisation et de

réflexion collective, à destination d’un public large :

professionnels de santé, patients, grand public et partenaires.

La participation est gratuite, sur inscription.

RAPPEL

Mars Bleu

« Bougeons pour notre côlon »

Mars Bleu est le mois de prévention et de dépistage du cancer

colorectal, qui touche chaque année plus de 47 000 personnes en

France.



Sous l'impulsion du CRCDC‑IDF venez participez sous les couleurs de

la CPTS de Colombes et relevons le défi ensemble ! 

Le Défi Connecté, c’est quoi ?

🔎 Un défi en ligne gratuit via l’application Kiplin

Objectif : réaliser le plus de pas possible, en marchant, courant ou à

vélo, seul(e) ou en équipe. Parce que l’activité physique est un facteur

de prévention contre les cancers dont le cancer colorectal !

Quand ?  Du 10 au 31 mars 2026

VENEZ PARTICIPER SOUS LE TAG DE LA CPTS DE COLOMBES

#CPTSCOLOMBES !

Cliquer sur le bouton pour en savoir plus et sur "Je participe"

pour vous joindre à nous !

Inscription à la réunion

d'informations: 

20 janvier 2026

Je participe !

A vos agendas 

12 janvier 2026 -> Groupe de travail Plan SSE: Nous avons besoin de

vous pour répondre de façon pertinente sur notre réponse face à la

gestion de crise sanitaire.

14 janvier 2026 -> Ciné-Débat: LES EBLOUIS 

29 janvier 2026 -> Soirée des vœux: venez nombreux pour partager

un moment convivial autour d'un buffet et d'une part de galette!

Pour vous inscrire à la soirée et / ou

renouveler votre adhésion pour 2026

10 février 2026 de 12h à 13h -> 

https://shorturl.at/Gb8H8
https://forms.office.com/e/ZpE9srawg3
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=zMHfyzJNQ0SsWMf2UI6ZQoedDpRQd5hMgUAlL3vacpJUM09ERzVLVVFZU1JSWTkyVUpKM0VJN1dSQyQlQCN0PWcu


Webinaire « Les soins à l’adolescence : la question des scarifications »

organisée par MDA92, Entr’actes et CPTS Colombes. Intervenante

Aurélie DE LA MONNERAYE, thérapeute familiale

Mars 2026 -> Venez marcher ou courir contre le cancer sous les

couleurs de la CPTS de Colombes !

Inscription à la réunion

d'informations

Toutes les actualités de la CPTS sont consultables dans notre agenda

sur Dashboard-Santé.

INFO PARTENAIRES

Sémaphore Santé - DAC 92 Nord

 a le plaisir et l'honneur de vous convier à la deuxième édition tant attendue de sa

soirée consacrée à la cybersécurité, un sujet d'une importance grandissante dans

notre monde interconnecté. Cet événement exceptionnel se déroulera le

 mardi 27 janvier 2026, de 19h00 à 21h30, au sein de la prestigieuse Clinique

Hartmann, 

partie intégrante du Groupe Hospitalier Privé Ambroise Paré-Hartmann, située à

Neuilly-sur-Seine, un cadre idéal pour des échanges fructueux et inspirants.

Lors de cette soirée, vous aurez l'occasion d'approfondir vos connaissances sur la

cybersécurité grâce à des interventions captivantes et des discussions interactives

avec des experts du domaine, vous permettant de mieux appréhender les enjeux et

les solutions pour sécuriser les données sensibles.

Rejoignez-nous pour cette rencontre enrichissante qui promet d'éclairer les esprits et

de renforcer la résilience numérique de votre organisation.

Information et Inscription

https://shorturl.at/Gb8H8
https://dac92nord.sante-idf.fr/accueil/fil-d-actualites/agenda/corps-principal/section-conteneur-ligne-grille-1/section-conteneur-ligne-grille-1-main/liste-event/soiree-cybersecurite.html


Ce mois-ci, le comité de lecture est composé de Jean-Yves Tromeur et Dre Soulef

Zehou.

Si vous souhaitez apporter une information, des remarques ou un point de vue,

n'hésitez pas à transmettre votre demande au comité de lecture:

contact@cpts-colombes.fr

Bonne année à tous !

Se désinscrire info

Se désinscrire

CPTS de Colombes

124 avenue de Stalingrad

92700 Colombes

Tel: 06 88 38 68 70

Mail: cpts-colombes@outlook.fr


